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wo

Bildungswerk Moorwiese
Hermannstr. 10, 32130 Enger

Weiterbildung

Fachpflegekraft fur Gerontopsychiatrie

vom 17. Januar 2012

bis 10. Januar 2013

inklusive Grundkurs Integrative Validation und Basale Stimulation



Weiterbildung Fachpflegekraft fir Gerontopsychiatrie

Menschen mit Demenz (MmD) sind in hohem Mal3e von fremder Hilfe abhangig. Sie konnen
ihre Interessen, Bedirfnisse und Rechte nicht mehr ausdricken und geltend machen. Dies
stellt hohe Anforderungen an die fachliche und menschliche Kompetenz der Helfenden:

o Die situative Befindlichkeit von Menschen mit Demenz wahrnehmen und ihm
begegnen kénnen.

e Am Erleben des Menschen mit Demenz begriindete Pflege und Betreuungsbedarf
erkennen und sich daraus ergebende Unterstitzung planen, einleiten oder
durchfuhren.

o Starken und angemessene Erwartungen bei MmD haben, die Starken erkennen,
foérdern und starken.

o Eine biographieorientierte individuelle Beschaftigung, Gestaltung des Milieus und
eine Tagesstrukturierung zur Orientierung fur den MmD planen, durchfihren und
evaluieren.

Zugangsvoraussetzungen

Eine abgeschlossene  Berufsausbildung als examinierte/r Gesundheits- und
Krankenschwester/-pfleger, als Altenpfleger/in oder als Heilerziehungspflege/innen mit
staatlichem Abschluss, berechtigt zum Erwerb des Abschlusszertifikates.

Ausgebildete Ergo-/Physiotherapeuten/innen und Hilfskrafte in der Altenpflege, Gesundheits-
und Krankenpflege sowie Heilerziehungspflege erwerben eine entsprechende Teilnahme-
bescheinigung. Eine mindestens einjahrige Berufspraxis ist erforderlich.

Seminarabschluss

Eine selbststandig schriftlich angefertigte und im Kolloquium présentierte Projektfacharbeit
der Teilnehmer/innen, ist Voraussetzung fir den erfolgreichen Abschluss der Weiterbildung.
Diese Facharbeit ist im Rahmen der Fachpraxis mit 100 Stunden Umfang zu leisten. Eine
Bewertung erfolgt Giber ein Gutachten der betreuenden Dozenten. Die Projektarbeiten stellen
eine Abschlussprifung unter Beurteilung der praktischen Anwendung und Umsetzung der
vermittelten Inhalte dar.

Der erfolgreiche Abschluss setzt eine Fehlzeit von unter 15% der Gesamtstundenzahl
voraus. Die Weiterbildung wird durch ein Zertifikat bescheinigt, in dem die Seminarinhalte
und der zeitliche Umfang ausgewiesen sind.

Bei den Zielen der Weiterbildung Fachpflegekraft Gerontopsychiatrie steht der Erwerb von
Handlungskompetenzen zur Pflege und Betreuung von MmD im Fokus. Die differenzierten
Inhalte beziehen sich gezielt auf die Pflege und Betreuung von MmD und deren Umsetzung
in die Praxis.

Die berufsbegleitende WeiterbildungsmalRnahme orientiert sich den curricularen
Empfehlungen des Bayrischen Landesausschusses ,Fort- und Weiterbildung
Gerontopsychiatrische Pflege” und an der Grundsatzstellungnahme des MDS von 2009.

Die Weiterbildung umfasst 556 Stunden fir die Weiterbildung Fachpflegekraft
Gerontopsychiatrie. Diese finden mit 17 Blockwochen, an je 3 Blocktagen pro Woche, mit
jeweils 8 Unterrichtsstunden von 8.30-15.30 Uhr statt.

Seminarkonzept

Das Seminarkonzept gliedert sich in neun Lehrbereiche:

Lehrbereich Stunden
Pflegewissenschaftliche Grundlagen 24 Stunden

Gerontopsychiatrische Grundlagen 48 Stunden



Pflegerisch therapeutische Konzepte und methodische Ansétze in der Pflege und

Betreuung von Menschen mit Demenz

Professioneller Zugang in der Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz
Besondere Anforderungen bei den Aktivitaten des taglichen Lebens

Einbeziehung von Angehdrigen, Hilfskraften in der Pflege und Ehrenamtlichen

Rechtliche und ethische Aspekte
Projektarbeit
Praktische Anteile

Implementierung der Projektarbeit und 3 Hospitationstage (Praxisblock 18 u. 19)

Projektarbeit

Gesamtstunden

Seminarinhalte:
Pflegewissenschaftliche Grundlagen:
o Messung der Lebensqualitat von MmD
o Pflegeplanung FEDL's und
Pflegediagnosen
o Primary Nursing/ Bezugspflege
o Pflegeleitbild

Gerontopsychiatrische Grundlagen:
o Epidemiologie

Demenzformen (ICD 10)

Diagnostik

Symptome der Demenz

Therapie

Pflegerisches Assessment

Abgrenzung der Demenz zu div.

Psychischen Erkrankungen
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Pflegerisch-therapeutische Konzepte und
methodische Anséatze in der Pflege und
Betreuung von MmD:

o Biographiearbeit, Milieutherapie
Tom Kitwood
Méeutik
Basale Stimulation (Grundkurs)
10-Minuten-Aktivierung
Therapeutischer Tierbesuch
Snoezelen, Aromapflege

o Musik (Sitztanz)
Professioneller Zugang in der Pflege und
Betreuung von MmD:

o Grundlagen der Kommunikation

o Umgang und Verstehen des Verhaltens

von MmD

o Integrative Validation (Grundkurs)

o Umgang mit Aggression und Gewalt

o Sexuelles Verhalten
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96 Stunden
72 Stunden
72 Stunden

72 Stunden
24 Stunden
24 Stunden

48 Stunden

100 Stunden

556 Std.

Besondere Anforderungen bei den Aktivitaten
des taglichen Lebens:
o Expertenstandards Inkontinenz-, Sturz-
und Dekubitusprophylaxe
o Erndhrung bei MmD: besondere
Anforderungen, Fingerfood,
Dehydratation und Expertenstandard
o PEG, Zwangsernahrung, Hygiene
o Schlafstérungen beheben ohne
Medikamente
o Sterbebegleitung und Sterben —
besondere Anforderungen in der
Gerontopsyhiatrie
Einbeziehung von Angehdrigen, Hilfskraften
in der Pflege und Ehrenamtlichen:
o Beratungsaufgabe, Fallbesprechung
o Entwicklung eines Konzeptes zu
systematischen Angehdrigenarbeit
o Gestaltung einer erfolgreichen Beratung
Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen
o Anleitung von Angehorigen, Hilfskréaften
in der Pflege und Ehrenamtlichen
o Best-Friends-Ansatz
Rechtliche und ethische Aspekte:
o Rechtliche Grundlagen: Haftungsrecht,
Strafrecht, Delegation
Betreuung: Hilfe statt Bevormundung
Vorsorgevollmacht
Patientenverfligung
Qualitditsmanagement
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Projektarbeit
o Facharbeit
o Implementierung in der Praxis
o Prasentation



Arbeits- und Lernformen

Der Unterricht erfolgt nach Grundsatzen der Erwachsenenbildung, d. h. die Teilnehmer/innen
erhalten die Mdglichkeit, den Unterricht aktiv mit zu gestalten. Dabei sind die
Teilnehmer/innen in hohem MaRe mitverantwortlich fur die eigene Kompetenzentwicklung
sowie fur das Erreichen von Lernzielen.

Als Lehr- und Lernformen werden Vortrag, Referat, schriftiche Ausarbeitung, Gruppen- und
Plenumsarbeit, simulative und gruppendynamische Lernverfahren sowie Literaturstudium
eingesetzt.

Qualifikationsprofile der Dozenten und Dozentinnen

Dipl. Pflegpadagogen und Dipl. Pflegepadagoginnen

Lehrer und Lehrerinnen fur Pflegeberufe

Autorisierte Trainerinnen fir IVA und Basale Stimulation

kooperierende Berufsgruppen wie: Psychologen, Rechtsanwélte, Betriebswirte,
Verwaltungsfachangestellte, Fachpflegekrafte und weitere Fachexperten
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Veranstaltungsort und Kontakt

AWO Service gemeinnutzige GmbH
Bildungswerk Moorwiese, Hermannstraf3e 10, 32130 Enger
Tel.: 05224-993348; Fax: 05224-9123425; Email: bildungswerk-moorwiese@awoservice.de
Internet: www.bildungswerk-moorwiese.de

Ein Unternehmen der "9 Ostwestfalen-Lippe e. V.
Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt beim Bildungswerk. Bitte senden Sie ein kurzes
Bewerbungsschreiben mit Bestatigung der genannten Voraussetzungen sowie den
Weiterbildungsvertrag, in dem die wesentlichen Einzelheiten geregelt sind, an die oben
genannte Adresse. Anmeldungen zum Kurs werden bis zum 18. November 2011 erbeten.
Nach vertraglicher Anmeldung, erhalten Sie umgehend eine Anmeldebestatigung und
Einladung zum Kurs. Eine Anzahl von mindestens 10 TN ist Voraussetzung fur die
Kursdurchfiihrung.

Seminargebihren

Die Seminargebihren betragen 2.798,00 Euro fir die Weiterbildung Fachpflegekraft
Gerontopsychiatrie. Diese beinhalten alle Kosten fur die Unterrichtsmaterialien sowie die
Zertifizierung. Die Kosten im Rahmen der Projektarbeit sowie anfallende Fahrtkosten werden
von den TN getragen. Die Uberweisung der Kursgebiihr erfolgt entsprechend der
vertraglichen Vereinbarung auf das Konto:

Konto-Nr.: 210 045 506 AWO Service gemeinnitzige GmbH
BLZ: 494 501 20 Sparkasse Herford

Unter Angabe des Kurses und der/s Teilnehmenden

Bitte benutzen Sie bei Interesse den Vertragsvordruck. Fir weitere Informationen stehen wir
gerne unter der angegebenen Adresse zur Verfligung.

Seminarleitung

Frau Christine Walter — Dipl. Berufspadagogin fir Gesundheitsberufe (FH)
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Weiterbildung Fachpflegekraft Georntopsychiatrie 2012

Blockdaten: 17 Unterrichtsblécke Theorie; Wochentage (DI. / MI. / DO.); in der Zeit von 8.30-
15.30 Uhr plus 2 externe Unterrichtsblécke Praxis (18. u. 19.) nach individueller Organisation

Block 1: Block 2: Block 3:

17. Jan. 2012 31. Jan. 2012 21. Feb. 2012
18. Jan. 2012 01. Feb. 2012 22. Feb. 2012
19. Jan. 2012 02. Feb. 2012 23. Feb. 2012
Block 4: Block 5: Block 6:

06. Marz 2012 20. Marz 2012 02. Mai 2012
07. Méarz 2012 21. Marz 2012 03. Mai 2012
08. Méarz 2012 22. Marz 2012 15. Mai 2012
Block 7: Block 8: Block 9:

16. Mai 2012 05. Juni 2012 20. Juni 2012
30. Mai 2012 06. Juni 2012 21. Juni 2012
31. Mai 2012 19. Juni 2012 09. Juli 2012
Block 10: Block 11: Block 12:

21. Aug. 2012 04. Sept. 2012 18. Sept. 2012
22. Aug. 2012 05. Sept. 2012 19. Sept. 2012
23. Aug. 2012 06. Sept. 2012 20. Sept. 2012
Block 13: Block 14: Block 15:

08. Okt. 2012 13. Nov. 2012 27. Nov. 2012
30. Okt. 2012 14. Nov. 2012 28. Nov. 2012
31. Okt. 2012 15. Nov. 2012 29. Nov. 2012
Block 16: Block 17:

18. Dez. 2012 08. Jan. 2013

19. Dez. 2012 09. Jan. 2013

20. Dez. 2012 10. Jan. 2013

Hinweis zur Projektarbeit:

Block 18 und 19

100 Unterrichtsstunden

Externe Weiterbildung Praxis:

48 Unterrichtsstunden




Vertrag
Weiterbildung Fachpflegekraft Gerontopsychiatrie

Herr/Frau
Name Vorname
Anschrift Plz/Ort Telefon

Dienststelle (bitte genaue Anschrift angeben)

Dienststelle (Telefon/Email)

Beruf Alter

Datum Unterschrift

Nimmt an der Weiterbildung vom 17. Januar 2012 — 10. Januar 2013 im Bildungswerk
Moorwiese mit folgender Abschlussqualifikation teil:

[ zertifikat Fach pflegekraft Gerontopsychiatrie

] Teilnahmebescheinigung Weiterbildung Gerontopsychiatrie

Hiermit melde ich mich verbindlich zum o. g. Kurs im Bildungswerk Moorwiese an und
akzeptiere folgende Rucktrittsbedingungen:
= der Kurs findet nur bei mindestens 10 TN statt
ein Rucktritt vom Vertrag ist bis 8 Wochen vor Kursbeginn kostenfrei
bis 4 Wochen vor Kursbeginn sind 25% der Kursgebuihr zu entrichten
bis 2 Wochen vor Kursbeginn sind 50% der Kursgebuihr zu entrichten
bei Vertragsriicktritt weniger als 2 Wochen vor Kursbeginn wird die gesamte Kursgebiihr berechnet
ein Ersatzteilnehmer kann zur Vertragsiibernahme benannt werden

Die ausgewiesene Kursgebihr tbernimmt:

D die Dienststelle D der/die Teilnehmerin

Die Uberweisung der Kursgebiihr erfolgt auf das Konto:

Konto-Nr.: 210 045 506 AWO Service gemeinniitzige GmbH
BLZ: 494 501 20 Sparkasse Herford
Unter Angabe des Kurses und der/s Teilnehmenden

Zahlungsweise Weiterbildung zur Fachpflegekraft Gerontopsychiatrie:
o Gesamtbetrag in Hohe von 2798,- Euro wird bis zum 17. Januar 2012 tiberwiesen

monatliche Ratenzahlung: .
- g 12 Monatsraten von 235,00 Euro falligab 17.01.2012

Datum, Unterschrift Datum, Unterschrift Datum, Vertragsbestatigung
Teilnehmer/in Einrichtung / Dienst Bildungswerk Moorwiese



